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Sažetak  
U današnje vrijeme u novim političkim, ekonomskim i socijalnim uslovima, a u okviru modernog koncepta modernizacije 

stručne edukacije, razvoj naučno-metodičke osnove za obuku stručnjaka  u oblasti tjelesnog odgoja nastavlja se u više 

smjerova. Najaktuelniji smjer je korektivno preventivni, koji je usmjeren na proces uticaja tjelesnog vježbanja aplikativnog 

smjera na korekciju psihofizičkog stanja učenika srednjih škola i onih iz strukovnih institucija različitih nivoa. Ovaj rad 

definiše zadatke preventivnog i  proizvodnog trenda preventivno proizvodne obuke u oblasti struke tjelesnog odgoja. 
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